
Soin des jambes "Fraîcheur" (40') 28 €

Drainage lymphatique (40') 
1 séance 59 €
3 séances 155 €
5 séances 230 €

Presso-thérapie (40') 
1 séance 25 €
5 séances 110 €
10 séances 200 €

Forfait "Jambes légères" (1h) Pressothérapie et enveloppement cryogénique
1 séance 47 €
3 séances 125 €

MODELAGES “DETENTE ET DE RELAXATION”
Modelage relaxant du visage (20') 33 €
Modelage sous eau thermale (20') 37 €
Modelage du corps aux huiles essentielles (20') 37 €
Modelage du corps aux huiles essentielles (40') 57 €
Modelage Etoile (visage, mains, pieds : 1h) 85 €
Modelage du corps aux huiles essentielles (1h) 85 €

SOINS DU VISAGE – PHYT’S AROMATICS (1h à 1h20 selon type de peau)
Soin Equilibre - Equilibre des sécrétions sébacées, toutes peaux 48 €
Soin Capyl - Peaux sensibles, peaux à rougeurs 52 €
Soin Energie Vitale - Oxygénant, teint terne 58 €
Soin Oligo-vital - Reminéralisant, peaux sèches 58 €
Soin Multi-vita - Anti-âge, tenseur, multi vitaminé 65 €

EPILATIONS
½ jambes 16 €
½ jambes, bikini et aisselles 30 €
Jambes complètes 27 €
Jambes complètes, bikini et aisselles 40 €
Bikini ou aisselles 13 €
Lèvres ou sourcils 9 €
Lèvres et sourcils 15 €

Soin du visage pour lui (1h) 44 €
Exfoliant, masque et modelage du visage à la crème des vignes du Beaujolais

AUTRES SOINS
Manucure (45') 35 €
Beauté des pieds (1h) 45 €
Soin des pieds (1h20) 52 €
Limage, gommage au sel & baume Mô à la lavande et enveloppement de paraffine

ESCALES sur une 1/2 journée
Escale "Découverte" 50 €
• Formule 1
1 aérobain aromatique ou 1 douche au jet,
1 modelage sous eau thermale (20') + accès à l'Espace Détente
• Formule 2
1 bain hydromassant, 
1 douche au jet, 1 douche sous affusion + accès à l'Espace Détente

Escale "Détente Senteurs" 68 €
1 bain hydromassant aromatique, 
1 modelage aux huiles essentielles (20'), 
1 douche sous affusion + accès à l'Espace Détente

Escale "Aqua Vtale" 68 €
1 bain hydromassant aromatique, 
1 douche au jet, 
1 modelage sous eau thermale (20') + accès à l'Espace Détente

Escale "Détente Marine" 79 €
1 bain hydromassant aromatique, 
1 gommage à la fleur de sel de le Mer Morte, 
1 enveloppement de boue de la Mer Morte + accès à l'Espace Détente

Escale "Couleur Lavande" 95 €
1 bain hydromassant aromatique à la lavande, 
1 gommage à la fleur de sel et à la lavande, 
1 enveloppement relaxant aux fleurs de lavande et au miel, 
1 modelage aux huiles essentielles de lavande (20') + accès à l'Espace Détente

Escale "Ivresse pour Lui" 96 €
1 bain dynamisant aux raisins cépage Gamay, 
1 modelage du corps rééquilibrant au macérât huileux de plantes et raisins Gamay (30'), 
1 soin du visage (1 peeling à l'exfoliant des vignes du Beaujolais, 1 modelage, 1 masque des
vignes revitalisant) + accès à l'Espace Détente

Escale "Ventoux" spécial cyclistes et sportifs 96 €
1 bain hydromassant aux extraits de plantes et raisins Gamay, 
1 douche au jet, 1 douche sous affusion, 1 séance de pressothérapie, 
1 modelage du corps rééquilibrant au macérât huileux de plantes et raisins Gamay (dos,
jambes, pieds : 20') + accès à l'Espace Détente 

Possibilité de supplément "Epilation jambes" 25 €

Escale "Parfum de Miel" 99 €
1 bain hydromassant au tilleul, 1 enveloppement relaxant de tilleul et de miel, 
1 modelage aux huiles essentielles et pochons tièdes de fleurs de tilleul (40') 
+ accès à l'Espace Détente

Escale "Senteurs d'Orient" 123 €
1 bain hydromassant aromatique aux senteurs d'agrumes, 
1 hammam gommage aux bulles exfoliantes de savon noir et de miel, 
1 modelage du corps relaxant aux huiles essentielles d'agrumes (30'), 
1 soin du visage (1 peeling au rosier muscat et à la figue, 1 modelage à l’huile d’Argan
1 masque à la Terre berbère épices et miel), 
+ accès à l'Espace Détente

Escale "Fuji-Yama" 123 €
1 bain hydromassant aromatique aux senteurs de pamplemousse, 
1 hammam gommage exfoliant reminéralisant, 
1 modelage du corps zen au pamplemousse (30'), 
1 soin du visage (1 peeling riz au lait-pamplemousse, 1 modelage aux pétales de rose, 
1 masque poudre de riz et soja)
+ accès à l'Espace Détente

Escale "Douceur du Verger" : 149€
1 bain hydromassant aux senteurs d'abricot, 

1 hammam gommage du corps à la poudre de noyaux d'abricots, 
1 modelage visage, corps, mains et pieds 

à l'huile de noyaux d'abricots Bio (1h), 
1 soin du visage avec peeling et masque aux fruits du verger 

+ accès à l'Espace Détente

ESPACE DETENTE
L'établissement thermal vous propose un Espace Détente* incluant piscine
thermale, hammam, sauna, terrasse panoramique avec jacuzzi et solarium,
cours collectifs de fitness, de relaxation et d'aquagym (selon planning). 
L’Espace Détente est accessible tous les après-midi, du lundi au dimanche,

de 13h30 à 19h.

1 Entrée Espace Détente 18 €
10 Entrées Espace Détente (validité 12 mois) 140 €
25 Entrées Espace Détente (validité 12 mois) 329 €

Abonnement 1 semaine Espace Détente (6 entrées) 85 €
Abonnement Saison 2009 Espace Détente 590 €
Valable du 22 mars au 14 novembre 2010 soit 75 €/mois

Carte de 10 cours de sport (sans accès à l’Espace Détente et sans linge) 78 €
*Accessible à partir de 12 ans, sous la surveillance d’une personne majeure

OPTION PRIVILEGE "Forme & Santé"
carte 6 entrées : 60€ ou 3 semaines (18 jours) : 165€

Offre réservée aux personnes venant en cures médicalisées de 3 semaines
Accès à l’Espace Détente (du lundi au samedi de 13h30 à 19h) 

+ accès au parcours Détente
+ cours d’entretien physique "Spécial Rhumatologie":

muscler et assouplir son dos.

• Un peignoir et une serviette vous sont fournis à votre arrivée, pour toute Entrée Espace Détente, tout Abonnement Espace Détente, tout
Soin à la carte ou tout Forfait (Escale, Escapade…). Prévoir des chaussures de bains (claquettes, tongs propres)

• Les Soins à la carte ne permettent pas l'accès aux cours collectifs. Seuls les Entrées Espace Détente, Abonnements Espace Détente 
et Forfaits donnent accès aux cours collectifs.

• Les entrées et abonnements sont strictement nominatifs.

SOINS D’HYDROTHERAPIE 
à base d’eau thermale de Montbrun les Bains
Douche au jet (8') 12 €
Douche sous affusion (12') 12 €
Aérobain (15') 12 €
Bain hydromassant (15') 19 €
Carte de 10 soins au choix (validité 12 mois) 110 €

SOINS DU CORPS
Gommage du corps à la fleur de sel de la Mer Morte 26 €
et aux huiles essentielles de lavande (15')
Enveloppement de boue de la Mer Morte (20') 33 €
Gommage du corps + Enveloppement de boue (40') 50 €

Forfait "Douceur de Peau" (40’) : 74€
1 Gommage du corps à la fleur de sel de Camargue 

et aux huiles essentielles de lavande associé à 1 Modelage du corps (20’)
+ accès à l’Espace Détente

Soin des jambes "Fraîcheur" (50') 45 €
Gommage, enveloppement cryogénique et modelage

Drainage lymphatique (50') 
1 séance 3 séances 5 séances

65 € 175 € 270 €
Presso-thérapie (40') 
Avec application de gel minceur ou gel jambe légère en fin de séance

1 séance 5 séances 10 séances
25 € 110 € 200 €
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La personne qui recevra votre carte 

cadeau devra prendre 

rendez-vous directement aux thermes 

de Montbrun les Bains.

POUR RESERVER VOTRE SEJOUR avec hébergement
• Contactez le                                                  (Centrale d’information et de réservation VALVITAL)

POUR RESERVER VOTRE SEJOUR sans hébergement
• Contactez nous par téléphone au 04.75.28.80.75, 
• ou contactez nous par mail à montbrun@valvital.fr,
• ou complétez ce bon et renvoyez le à : 
Thermes de Montbrun les Bains, Route de Ferrassières, 26570 Montbrun les Bains 
+ Joindre à votre réservation un règlement de 30% d’arrhes à l’ordre du Domaine Thermal .

Saison thermale 
du 22 mars au 14 novembre 2010

HORAIRES D’OUVERTURE
Cures thermales médicalisées

(du lundi au samedi)
6h30 à 13h00

HORAIRES D’OUVERTURE
Espace Détente & Institut de beauté

(du lundi au dimanche)
13h30 à 19h

Ouverture les jours fériés

Thermes de MONTBRUN-LES-BAINS
Route de Ferrassières 

26570 MONTBRUN-LES-BAINS

Tél. : 04.75.28.80.75 – Fax : 04.75.28.85.97
montbrun@valvital.fr - www.valvital.fr

HALTES sur trois 1/2 journées
Halte "Bien Etre" 185 €
1er jour  : 1 douche au jet, 1 modelage sous eau thermale, 
1 bain hydromassant aromatique + accès à l'Espace Détente
2ème jour : 1 modelage aux huiles essentielles (20’), 1 aérobain aromatique + accès à l'Espace Détente
3ème jour : 1 gommage à la fleur de sel de Camargue, 
1 enveloppement de boue de la Mer Morte, 1 douche sous affusion + accès à l'Espace Détente

Halte "Couleur du Monde" 249 €
1er jour : 1 Escale "Couleur Lavande ou 1 Escale "Parfum de Miel" + accès à l'Espace Détente
2ème jour : 1 Escale "Aqua vitale" + accès à l'Espace Détente
3ème jour : 
Pour Elle : 1 Escale "Senteurs d'Orient" ou 1 Escale "Fuji-Yama" + accès à l'Espace Détente
Pour Lui : 1 Escale "Ivresse pour Lui" + accès à l'Espace Détente

SEMAINES sur six 1/2 journées
Semaine "Silhouette" 335 €
6 après-midi dont 5 après-midi de soins
5 douches au jet, 3 bains hydromassants aromatiques, 2 douches sous affusion drainantes, 
1 hammam gommage à la poudre de noyaux d'abricots, 
3 séances de pressothérapie avec gelée enveloppante cryo-minceur, 
1 modelage aux huiles minceur (30'), 1 drainage lymphatique avec application de gel minceur en fin
de séance(50'), 
Cours d'abdo-fessiers, aquagym et parcours détente, conseils personnalisés 
+ accès à l'Espace Détente sur les 6 après-midi

Semaine "Relaxante Oxygène" 315 €
6 après-midi dont 5 après-midi de soins
3 douches au jet, 3 aérobains aromatiques, 2 bains hydromassants aromatiques, 
2 douches sous affusion, 1 gommage à la fleur de sel, 
2 enveloppements au choix : boue de la Mer Morte ou miel-tilleul, 
1 modelage sous eau thermale (20'), 1 modelage aux huiles essentielles (20'), 
1 modelage relaxant du visage (20'), 
Cours de relaxation, parcours détente et aquagym, conseils personnalisés 
+ accès à l'Espace Détente sur les 6 après-midi

Si vous êtes titulaire d'un abonnement "Espace Détente",
vous bénéficiez d'une remise de 10% sur nos forfaits (sauf pour l'Escale "Découverte").

✂

OFFREZ DES SOINS À VOS PROCHES

PENSEZ AUX CARTES CADEAU VALVITAL !

COUPON DE RESERVATION
❑ M. ❑ Mme  ❑ Melle
Nom : ................................................................................................. Prénom : ...............................................................................................................

Adresse : ...............................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................

Code Postal :......................................................Ville : .......................................................................................................................................................

Téléphone : ...................................................................................... Portable : ...............................................................................................................

Souhaite procéder à la réservation des soins ou des forfaits suivants : 

Date(s) souhaitée(s) Soins, Forfaits Prix unitaire (€) Total (€)

TOTAL A REGLER (€) ..............................................................................................

En cas de contre indications médicales (problèmes circulatoires, cardiaque, grossesse,…) merci de nous en informer.

A PROPOS DES SOINS À L’UNITÉ ET DES FORFAITS
• RESERVATION OBLIGATOIRE
• Les tarifs proposés sont des tarifs TTC en euros par

 personne et sont valables durant la saison.
• Le temps des soins à l’unité ou des forfaits tient compte du

temps d’installation et désinstallation du matériel.
• Le contenu des forfaits ne peut en aucun cas être modifié

par le client pour convenance personnelle.
• Les tarifs et contenus des forfaits peuvent être modifiés

par la direction, sans préavis, selon les impératifs de 
service.

RÉSERVATION
• La réservation d’un soin à l’unité ou d’un forfait implique le

versement d’arrhes de réservation de 30% (minimum de
perception de 10€).

• Le solde devra être réglé à l’arrivée (avant le début de la 
prestation).

EN CAS DE RETARD
• Les soins dont la durée initiale est inférieure à 35 minutes

seront annulés (arrhes conservées).
• Les soins dont la durée initiale est supérieure à 40 minutes

seront écourtés en fonction du temps de retard et dûs en 
totalité.

EN CAS D’ANNULATION (bons cadeaux inclus)
• Tout soin à l’unité ou forfait, non décommandé au moins

48 heures à l’avance sera dû. 
• Les séances non effectuées ne sont ni remboursées, ni

récupérées.
TENUES À PRÉVOIR
• Un peignoir & une serviette vous sont fournis à votre arrivée. 
• Prévoir un maillot de bain, des claquettes en plastique. 

Un vestiaire est à votre disposition pour ranger vos affaires.
Le port du maillot de bain et des claquettes en plastique est
obligatoire dans l’établissement.

CONTRE INDICATIONS MEDICALES
En cas de contre indications médicales (problèmes circula-
toires, cardiaque, grossesse,…) merci de nous en informer.
Chaque établissement VALVITAL possède un règlement intérieur.
Merci d’en prendre connaissance et de le respecter. Il contribue à
la réussite de votre séjour.

ESCAPADES sur deux 1/2 journées 
Escapade "Forme & Santé" 92 €
1er jour : 1 douche au jet, 1 bain hydromassant aromatique, 
1 douche sous affusion + accès à l'Espace Détente 
2ème jour : 1 aérobain aromatique, 1 modelage sous l'eau (20') 
+ accès à l'Espace Détente

Escapade "Provençale" 162 €
1er jour : 1 douche sous affusion, 1 gommage à la fleur de sel de Camargue, 
1 enveloppement relaxant aux fleurs de lavande et au miel + accès à l'Espace Détente
2ème jour : 1 bain hydromassant aromatique à la lavande, 
1 modelage aux huiles essentielles (40') + accès à l'Espace Détente

Nouveau en 2010

OUVERTURE 

le DIMANCHE
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